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معاونت آموزشي
مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
واحدبرنامهریزی آموزشی
چارچوب طراحی«طرح دوره»

اطلاعات درس:
گروه آموزشی ارایه دهنده درس: مامایی و سلامت باروری
عنوان درس: جمعیت و فرزندآوری
کد درس:	
نوع و تعداد واحد[footnoteRef:1]: 2 واحد [1: مشتمل بر: نظري، عملي و یا نظري- عملي به تفكيك تعداد واحدهاي مصوب. (مثال: 2 واحد نظری، 1 واحد عملی)
] 

نام مسؤول درس: پریسا صمدی
مدرس/ مدرسان: دکتر صمدی ، دکتر معصومی    
پیشنیاز/ همزمان:  ندارد
رشته و مقطع تحصیلی: کارشناسی
اطلاعات مسؤول درس:
رتبه علمی : استادیار
رشته تخصصی: بهداشت باروری
محل کار: دانشکده پرستاری مامائی دانشگاه علوم پزشکی تهران
تلفن تماس: 61054216
نشانی پست الکترونیک:  pmfsamadi@yahoo.com

توصیف کلی درس (انتظار میرود مسؤول درس ضمن ارائه توضیحاتی کلی، بخشهای مختلف محتوایی درس را در قالب یک یا دوبند، توصیف کند): 
در این دوره دانشجویان آگاهی خود را در زمینه قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت، چالشهای جمعیت شناختی ایران، پیامدهای تک فرزندی و کاهش فرزندآوری، چالشهای فرزندآوری و پیامدهای سقط جنین توسعه می بخشند.
اهداف کلی/ محورهای توانمندی:
· تبیین سلامت باروری و سیاستهای جمعیتی و تحلیل قانون حمایت از خانواده و جمعیت

اهداف اختصاصی/ زیرمحورهای هر توانمندی:
پس ازپایان این درس انتظارمیرودکه فراگیر بتواند:
1. وضعیت جمعیتی ایران و چالشهای جمعیت شناختی آن را توضیح دهد.
2. تغییرات سیاست گذاری های جمعیتی و اسناد مرتبط با سیاستهای کلی جمعیت مانند قانون حمایت از خانواده و جمعیت را بیان کند.
3. روش فرزندپروری صحیح و تربیت فرزندان و الگوهای صحیح روابط والدین با فرزندان را توضیح دهد. 
4. پیاندهای کاهش فرزندآوری و تک فرزندی و همچنین چالشهای فرزندآوری را بیان کند. 
5. پیامدهای جسمی، روانی و قانونی سقط جنین را برای خانواده و عاملان آن توضیح دهد.
6. پیامدهای پیری جمعیت را توضیح دهد. 
رویکرد آموزشی[footnoteRef:2]:  [2: . Educational Approach] 

	مجازی[footnoteRef:3] [3: .Virtual Approach] 

	حضوری*
	ترکیبی


روشهاییاددهی- یادگیری با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شده:
رویکرد مجازی
کلاس وارونه 
یادگیری مبتنی بر بازی دیجیتال
یادگیری مبتنی بر محتوای الکترونیکی تعاملی
یادگیری مبتنی بر حل مسئله (PBL) 	
یادگیری اکتشافی هدایت شده 	
یادگیری مبتنی بر سناریوی متنی 	
یادگیری مبتنی بر مباحثه در فروم	
سایرموارد (لطفاًنامببرید) -------
رویکرد حضوری
سخنرانی تعاملی (پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی و ...) ⃰	
بحث در گروههای کوچک 
ایفای نقش *	
یادگیری اکتشافی هدایت شده 	
یادگیری مبتنی بر تیم (TBL) 	
یادگیری مبتنی بر حل مسئله (PBL) 	*
یادگیری مبتنی بر سناریو 		
استفاده از دانشجویان در تدریس (تدریس توسط همتایان) 	
یادگیری مبتنی بر بازی 
سایرموارد (لطفاً نام ببرید) -------


تقویم درس:
	نام مدرس/ مدرسان
	فعالیتهای یادگیری/ تکالیف دانشجو 
	روش تدریس
	عنوان مبحث
	جلسه

	دکتر صمدی
	پاسخکوئی به سوالات طراحی شده
	سخنرانی تعاملی، بحث در گروه های کوچک
	تحولات جمعیتی ایران و جهان (ترکیب سنی و جنسی جمعیت ، هرم سنی و ...)
	1

	دکتر صمدی
	پاسخکوئی به سوالات طراحی شده
	سخنرانی تعاملی، بحث در گروه های کوچک
	سالمندی جمعیت (تعریف، ابعاد و پیامد)
	2

	دکتر صمدی
	پاسخکوئی به سوالات طراحی شده
	سخنرانی تعاملی، بحث در گروه های کوچک
	الگوهای باروری و عوامل تعیین کننده آن
	3

	دکتر صمدی
	پاسخکوئی به سوالات طراحی شده
	سخنرانی تعاملی، بحث در گروه های کوچک
	اشکال خانواده و الگوهای نگرشی ازدواج
	4

	دکتر صمدی
	پاسخکوئی به سوالات طراحی شده
	سخنرانی تعاملی، بحث در گروه های کوچک
	فرزندآوری، تک فرزندی و بی فرزندی و پیامدهای کم فرزندی
	5

	دکتر صمدی
	پاسخکوئی به سوالات طراحی شده
	سخنرانی تعاملی، بحث در گروه های کوچک
	تربیت و آموزش فرزند از دیدگاه اسلام
	6

	دکتر صمدی
	پاسخکوئی به سوالات طراحی شده
	سخنرانی تعاملی، بحث در گروه های کوچک
	 روابط والدین و فرزند و مهارت والدگری
	7

	دکتر معصومی
	پاسخکوئی به سوالات طراحی شده
	 بحث در گروه های کوچک ،  حل مسئله
	سلامت باروری و فرزندآوری (شیردهی و تاثیرآن) داروهای ضدبارداری (فواید و مضرات)، تاثیرات مثبت بارداری بر سلامت زنان
	8

	دکتر معصومی
	پاسخکوئی به سوالات طراحی شده
	سخنرانی تعاملی، بحث در گروه های کوچک
	موانع باروری و باورهای غلط
	9

	دکتر معصومی
	پاسخکوئی به سوالات طراحی شده
	سخنرانی تعاملی، بحث در گروه های کوچک
	سقط جنین و حقوق جنین
	10

	دکتر معصومی
	پاسخکوئی به سوالات طراحی شده
	سخنرانی تعاملی، بحث در گروه های کوچک
	تاخیر در باروری و ناباروری در قانون، حمایت از درمان نباروری، انواع روشهای جدید درمان ناباروری
	11

	دکتر معصومی
	پاسخکوئی به سوالات طراحی شده
	سخنرانی تعاملی، بحث در گروه های کوچک
	مردمی سازی جمعیت
	12

	دکتر معصومی
	پاسخکوئی به سوالات طراحی شده
	سخنرانی تعاملی، بحث در گروه های کوچک
	تبیین قانون حمایت از خانواده
	13

	دکتر معصومی
	پاسخکوئی به سوالات طراحی شده
	سخنرانی تعاملی، بحث در گروه های کوچک
	نقش نظام سلامت بویژه مسئولیت اجتماعی ماماها در جوانی جمعیت
	14

	دکتر صمدی
دکتر معصومی
	طراحی سناریو و فعالیت عملی در قالب کار گروهی
	ایفای نقش
	کارگروهی (ارائه مشاوره فرزندآوری به زوج با گروه های سه نفره)
	15

	دکتر صمدی
دکتر معصومی
	طراحی سناریو و فعالیت عملی در قالب کار گروهی 
	ایفای نقش
	کارگروهی (ارائه مشاوره فرزندآوری به زوج با گروه های سه نفره)
	16


وظایف و انتظارات ازدانشجو:
حضور منظم در کلاس درس،  مطالعه منابع معرفی شده و مشارکت فعال در برنامههای کلاس[footnoteRef:4]، پاسخگوئی به سوالات طراحی شده [4: . این وظایف مصادیقی از وظایف عمومی هستند و  میتوانند در همه انواع دورههای آموزشی اعم از حضوری و مجازی، لحاظ گردند.] 

رعایت آیین نامه پوشش حرفه ای
روش ارزیابی دانشجو: 
روش ارزیابی دانشجو: تکوینی/ تراکمی
	تشویقی
	پاسخگویی صحیح به سوالات ، حضور در کلاس درس و رعایت پوشش حرفه ای

	10%
	کارگروهی

	90%
	امتحان پایان ترم



بلوپرینت طراحی آزمون[footnoteRef:5]: [5:   منظور جدول مشخصات آزمون است که تعداد و نوع سوال برآورده شده برای هر هدف آموزشی و حیطه یادگیری را به منظور اطمینان از پوشش محتوایی کامل آزمون و بالابردن روایی محتوای آن مشخص می کند.
] 


	ردیف
	اهداف و محتوای آموزشی
	نوع سوال
	تعداد سوال
	زمان هر سوال

	1 
	تحولات جمعیتی ایران و جهان (ترکیب سنی و جنسی جمعیت ، هرم سنی و ...)
	چند گزینه ای 
	2
	1 دقیقه

	2 
	سالمندی جمعیت (تعریف، ابعاد و پیامد)
	//
	2
	1 دقیقه

	3 
	الگوهای باروری و عوامل تعیین کننده آن
	//
	2
	1 دقیقه

	4 
	اشکال خانواده و الگوهای نگرشی ازدواج
	//
	2
	1 دقیقه

	5 
	فرزندآوری، تک فرزندی و بی فرزندی و پیامدهای کم فرزندی
	//
	3
	1 دقیقه

	6 
	تربیت و آموزش فرزند از دیدگاه اسلام
	//
	2
	1 دقیقه

	7 
	 روابط والدین و فرزند و مهارت والدگری
	//
	2
	1 دقیقه

	8 
	سلامت باروری و فرزندآوری (شیردهی و تاثیرآن) داروهای ضدبارداری (فواید و مضرات)، تاثیرات مثبت بارداری بر سلامت زنان
	//
	3
	1 دقیقه

	9 
	موانع باروری و باورهای غلط
	//
	3
	1 دقیقه

	10 
	سقط جنین و حقوق جنین
	//
	3
	1 دقیقه

	11 
	تاخیر در باروری و ناباروری در قانون، حمایت از درمان نباروری، انواع روشهای جدید درمان ناباروری
	//
	3
	1 دقیقه

	12 
	مردمی سازی جمعیت
	//
	3
	1 دقیقه

	13 
	تبیین قانون حمایت از خانواده
	//
	3
	1 دقیقه

	14 
	نقش نظام سلامت بویژه مسئولیت اجتماعی ماماها در جوانی جمعیت
	//
	3
	1 دقیقه

	جمع 
	
	
	36
	40 دقیقه




منابع:
الف) کتب: 
متن قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت چاپ مرکز پژوهش های مجلس شورای اسلامی
جمعیت شناسی و خدمات باروری سالم. ناشر جامعه نگر . سال 1393
کتاب طلایی دانش خانواده و جمعیت. ناشر: تهران، مولفین طلایی سال 1398
ب) مقالات:
      ج) محتوای الکترونیکی:
د) منابع برای مطالعه بیشتر:
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